BROOS
Nu ik oud
ben en broos
mij niet meer
kan verweren
een aanval niet
meer kan pareren

nu voel ik mij
toch wel machteloos
want eigenlijk
wil ik nog zoveel
maar mijn geest
is te moe 
en mijn lijf laat
het niet toe
dat raakt me
en maakt me
heel emotioneel.

